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Пояснительная записка 

  

 Учебный план общеобразовательного учреждения для 10 класса реализует модель 

универсального профиля обучения. 

 Изучение естественнонаучных дисциплин в 10 классе обеспечено отдельными 

предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне предметы «Химия» 

и «Биология» изучается по 1 часу в неделю, предмет «Физика» – 2 часа в неделю (всего 136 

часов). 

 Специфика учебного плана. 

Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по решению 

общеобразовательного учреждения и Управляющего совета использованы с целью увеличения 

учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов: 

- «Русский язык», 10 класс (1 час в неделю), с целью работы над сложными заданиями 

ЕГЭ и повышения грамотности учащихся, с введением изложения как составной части 

итоговой государственной аттестации и сочинения; 

- «Математика», 10 класс (1 час в неделю), с целью работы над сложными заданиями ЕГЭ и 

введения профильного уровня. 

- «МХК», 10 класс (1 час в неделю), с целью систематизации знаний о культуре и искусстве, 

формировании целостного представления о мировой художественной культуре, логике ее 

развития в исторической перспективе, о ее месте в жизни общества и каждого человека. 

- «Индивидуальный проект» (1 час в неделю) - в соответствии с ФГОС, с целью обеспечения 

обучающимся опыта конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха 

в интересующей сфере деятельности. 

 Выбор «Курсов по выбору» осуществлялся с помощью анкетирования учащихся 9 

классов. С учётом интересов и предпочтений большинства старшеклассников был утвержден 

список элективных курсов: 

 

Элективные курсы, 

реализуемые в образовательном учреждении, как предметы по выбору в 2020/2021 

учебном году 

X класс 
   

№/п Название элективных курсов Количество часов 

по программе 

Кем разработан 

1 Математика. Теория и 

практика 

34 (17) Журавлева Г.В. (учитель математики) 

2 Мир английского языка 34 (17) Собенко С.В. (учитель английского 

языка» 

3 Обществознание. Теория и 

практика  

34 (17) Томилина М.А. (учитель 

обществознания) 

   

 

 

При проведении учебных занятий по предметам «Английский язык», «Информатика» в 10 

классе, а также при изучении элективных курсов осуществляется деление классов 

на две группы при наполняемости 25 и более человек. При наличии необходимых условий и 

средств по согласованию с главным распорядителем средств бюджета, возможно, иное деление 

классов на группы. 



Недельный учебный план для универсального профиля обучения для 10 класса 

на 2020/2021 учебный год 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Класс 

Количество часов в 

неделю 

Промежуточная 

аттестация 

10 а  

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

1 

Итоговый контрольный 

диктант 

Литература 

3 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 Контрольная работа 

Родная литература 0,5 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 

4 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Информатика 
1 

итоговое тестирование 

Общественные науки История  

2 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Обществознание 

2 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

География 

1 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Естественные науки Биология 

1 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Физика  

2 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Химия 

1 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Астрономия 

1 

Итоговая диагностическая 

контрольная работа 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 выполнение НФР 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1 

Контрольная работа 

Итого 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1  

Математика 1  

Индивидуальный проект 1  

МХК 1  

Курсы по выбору: 

Математика: Теория и практика 

Обществознание: Теория и практика 

Современный английский язык: трудные 

аспекты 

1 

1 

1 

 

Итого: 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34  

Количество часов 1156 Итого: 1156 



 

 

 
 


